
OLONEA bacteflora GOLD φιλικά βακτήρια και πρεβιοτικά με 

υψηλή περιεκτικότητα για την ισορροπία του εντερικού 

μικροβιώματος σε περιπτώσεις αυξημένων αναγκών 

Συμβιωτικό συμπλήρωμα διατροφής με 12 στελέχη φιλικών βακτηρίων, 100 

δισεκατομμύρια βακτήρια ανά κάψουλα και πρεβιοτική ινουλίνη.  

Προσφέρει ταυτόχρονα στον οργανισμό τόσο τα οφέλη των φιλικών βακτηρίων, όσο και των 

πρεβιοτικών για την εξισορρόπηση του εντερικού μικροβιώματος.  

Το bacteflora® GOLD διαθέτει υψηλή περιεκτικότητα*: 

• για άτομα με σοβαρές διαταραχές του εντερικού μικροβιώματος και της 

φυσιολογικής λειτουργίας του εντέρου, όπως Ιδιοπαθείς Φλεγμονώδεις Νόσους του 

Εντέρου (Ελκώδης Κολίτιδα & Νόσος Crohn) 

• για άτομα άνω των 50 ετών, που χρήζουν ειδικής ενίσχυσης του εντερικού τους 

μικροβιώματος με μπιφιδοβακτήρια 

• για ενίσχυση του εντερικού μικροβιώματος κατά την περίοδο χημειοθεραπείας ή 

ακτινοθεραπείας 

Κατάλληλο για καθημερινή μακροχρόνια κατανάλωση 

Συνδυασμοί ειδών και στελεχών φιλικών βακτηρίων, με στοχευμένη δράση στα επί μέρους 

τμήματα του πεπτικού σωλήνα, κατάλληλες αναλογίες, συμβατότητα και συνεργική δράση. 

Στελέχη φιλικών βακτηρίων από τη φύση τους ανθεκτικά στα οξέα του στομάχου, τα χολικά 

άλατα και τα παγκρεατικά ένζυμα, με υψηλό πληθυσμό ζωντανών φιλικών βακτηρίων έως 

την ημερομηνία λήξης.  

Διατίθεται σε μορφή μικροκάψουλας για εύκολη κατάποση (η κάψουλα μπορεί να ανοιχθεί 

και το περιεχόμενο της να αναμειχθεί με νερό, γάλα ή χυμό φρούτων, όχι καυτά). 

Φυλάσσεται σε θερμοκρασία δωματίου. 

Κατάλληλο για όλους 

• Χωρίς: συντηρητικά, λακτόζη, λακτοπρωτεΐνη, γλουτένη, σόγια, μαγιά, ζελατίνη, 

γενετικά τροποποιημένους οργανισμούς, βλαπτικά πρόσθετα 

• Κατάλληλο για χορτοφαγική και vegan διατροφή 



Διατροφικές Πληροφορίες 

 
ανά κάψουλα 

12 στελέχη φιλικών βακτηρίων 
  

1. Bifidobacterium bifidum  

2. Bifidobacterium breve  

3. Bifidobacterium longum  

4. Bifidobacterium infantis  

5. Lactobacillus acidophilus  

6. Lactobacillus casei  

7. Lactobacillus rhamnosus  

8. Lactobacillus plantarum  

9. Lactobacillus reuteri  

10. Lactococcus lactis  

11. Streptococcus thermophilus  

12. Enterococcus faecium  

100 
Δισεκατομμύρια (100×109) 
φιλικά βακτήρια (CFU) 

Ινουλίνη (πρεβιοτικό) 110 mg 

 

Συστατικά: Καλλιέργειες φιλικών βακτηρίων, ινουλίνη, αντιοξειδωτικό ασκορβικό οξύ, 

άμυλο πατάτας, φυτικό στεατικό μαγνήσιο, κάψουλα φυτικής προέλευσης (HPMC).  

Δοσολογία: 

1 κάψουλα 1 φορά ημερησίως. Η κάψουλα μπορεί να ανοιχθεί και το περιεχόμενο της να 

αναμειχθεί με υγρά ή στερεά (όχι καυτά). Σε περίπτωση συγχορήγησης με αντιβιοτικό να 

λαμβάνεται σε απόσταση 3-4 ωρών. 

Αρ. Γνωστ. ΕΟΦ: 18293/21-02-2023 

Το προϊόν δεν υπόκειται σε διαδικασία αδειοδότησης. 

Προειδοποιήσεις: Να μη γίνεται υπέρβαση της συνιστώμενης ημερήσιας δόσης. Τα συμπληρώματα διατροφής 

δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μίας ισορροπημένης δίαιτας. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται 

για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, 

θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. Να φυλάσσεται μακριά 

από τα μικρά παιδιά. 

* Οι ανωτέρω πληροφορίες σχετικά με τα συστατικά του προϊόντος είναι αποτελέσματα μελετών. Δεν 

αποτελούν γνωμοδότηση του EFSA. 



Όπως όλα τα σκευάσματα της OLONEA®, το παρόν συμπλήρωμα διατροφής παρασκευάζεται 

σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της Φαρμακευτικής GMP. 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε την ιστοσελίδα www.olonea.gr 

http://www.olonea.gr/

